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PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 1 - Consulta de saldo en cuenta

Para acceder a nuestra cuenta, tendremos primero que entrar en la pagina web de nuestro banco y una vez alli,
introducir nuestro usuario y contrasefia:

Vamos a posicion global.
l I A Posicion Global I I I Cuentas I I == Tarjetas I I < Préstamos I I 4 Ahorro I I Ll Inversién I I *® Seguros I I @ Encuesta I
SALDO DISPONIBLE @
:! En el resumen de productos nos 2 > 323100 €
mostrara el saldo de nuestra - ’

-“

# Fecha Concepto Importe  Saldc®

11 2/2  PagoRestaur.. -54,00 283100
' L

10 2/2  Pago Gimnasio =23,00 2.6B5.0(

£ L
8 22 PagoRestaur.. -40,00 270800
4 S



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 2 -Ver y buscar movimientos

1. En la vista de productos nos vamos al desplegable de cuentas y pinchamos en “Ver movimientos”.

N/
Y

[ 4@ Posicion Global | [ = Tarjetas V[ & préstamos | | # Ahorro | [ Inversion |
Informacion de mis
cuentas
Débito Crﬁﬂitﬂ
. 2 ))) Ver movimientos .
SALDO DISPOMNIELE @ DEBITO TARJETA CREDITO @

Transferencias
2.010,00 €
ESEE #&% & &% & & &k Tri:‘lr'IEfE!'Er'll‘:iaE m .

programadas kwkw kkkw 7500 hkkk kkkd kkdkk T550
q.
i i TITULAR CREDITO
Bizum O1 CLASET DEBITO ALUMNO1 CLASE1 Dispuesto: 0,00 €
# Fecha Concepto i
—
16 &/2 Transferenci... 300,00€ 2.0
15 &6/2 Transferanci... =30,00€ 17 Ve ~, Ve ~,
| Ver Datos ) ( Movs ) I Ver Datos | ( Movs )
14 6/2 Inversion: AH... -50000€ 174 e - e -
12 &2 Recarga Tarj... -678,00€ 224 Sin movimientos recienfes Ein movimientos recientes
v

+ b



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 2 -Ver y buscar movimientos

2. En el panel de busqueda podemos introducir el concepto e

cosas. Por ejemplo:

Concepto: “Clases de inglés”
Desde: 01/01/2026
Hasta: 31/03/2026.

>

3. En la vista de la cuenta
podemos ver los datos de los
movimientos de los 3 ultimos
meses por orden temporal,
desde el mas reciente (arriba)
al mas antiguo (abajo).

>

:= Visor de movimientos

incluso buscar en un intervalo de fechas, o las dos

Concepto Hasta
Ej. Transferencia... dd/mm/aaaa
:= Visor de movimientos
Concepto Hasta
Ej. Transferencia... dd/mm/aaaa

2/2/2026 08:M

2/2/2026 09:10

2/2/2026 09:10

2/2/2026 08:52

2/2/2026 08:50

Clases de inglés
Clases de inglés
Clases de inglés
Regalo comunidn

Pago Restaurante

-35,00 €

-35,00 €

-35,00 £

608,00 £

-54,00 £

3.126,08 €

3.161,88 €

3.196,08 £

3.231,08 £

2.631,08 £




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 2 -Ver y buscar movimientos

4. En el panel de busqueda podemos introducir un concepto y pinchando en buscar nos filtrara sélo los conceptos que
coincidan.

:= Visor de movimientos

Concepto Desde Hasta
3 DD Clases de inglés 01/01/2026 01/03/2026 Q, Buscar
2/2/2026 08:11 Clases de inglés -35,00 € 3.126,00 €
2/2/2026 09:10 Clases de inglés -35,00 € 3.161,00 €
2/2/2026 09:10 Clases de inglés -35,00 £ 3.196,00 €
4 b

i )
| O Cargar Anteriores | Descargar Extracto
533> [[ 9 ceosaneroes |

5. Para ver movimientos de mas de 3 meses de antigliedad pincharemos en “Cargar Anteriores”.



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 2 -Ver y buscar movimientos

6. Si buscamos o vemos movimientos de mas de 3 meses el banco nos pedira un cddigo de verificacion. Lo
introduciremos y pincharemos en aceptar.

En Banco Econos nos saldrd el cddigo en la pantalla simulando que nos llega al teléfono mdavil.

Verificacion de Seguridad

0

Para consultar movimientos antiguos (mas de 3 meses), es

ECONOS-5MS

necesaria una verificacion adicional.

Introduce el cédigo enviado a tu dispositivo

5069 ‘

Cadigo de venficacion:

5069




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 3 — Consulta y descarga de extracto individual y mensual

1. En la vista de productos nos vamos al desplegable de cuentas y pinchamos en “Ver movimientos”.

1N/
\/

[ # Posicién Global | M Cuentas ( = Tarjetas ) [ & préstamos | [ @ Ahorro | [ 1 Inversion |

Infarmacian de mis
cuentas

. Ver movimientos ((( Debite .

SALDO DISPONIBLE @ 2 DEBITO TARJETA CREDITO @

Transferencias
2.010,00 €
ES@@ *=*+ * #x =z = =z« Iransferencias m -

programadas

Wekw wwww T500 Wk kk kkkk kkkw TG540
q
Bizum O1 CLASET DEBITO ALUMNO1 CLASE1 Dispuesto: 0,00 €
# Fecha Cﬁlmeptn L
—
16 6/2 Transferenci.. 300,00€ 2.0
15 62 Transferanci... =30,00€ 171 -~ , -~ ~,
) Ver Datos ) ( Movs ) I Ver Datos J ( Movs )
14 /2  Inversion: AH_.. -500,00€ 174 . A . S
13 6/2 Recarga Tarji... -678,00€ 2.24 Sin movimientos recientes Sin movimientos recientes

v
4 P



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 3 — Consulta y descarga de extracto individual y mensual

2. Individual. En la vista de movimientos de la cuenta podemos ver los datos de los movimientos. Pinchando en
cualquiera de ellos accedemos a mas informacion sobre ese movimiento.

SALDO DISPONIBLE

:= Visor de movimientos

Concepto Desde Hasta

Ej. Transferencia... dd/mm/jaaaa dd/mm/aaaa
3 ))) 2/2/2026 09:M Clases de inglés -35,08 € 3.126,08 €

2/2/2026 0810 Clases de inglés -35,00 £ 3.161,08 £
2/2/2026 0910 Clases de inglés -35,00 € 3.196,00 €
2/2/2026 08:52 Regalo comunion 600,00 £ 3.231,00 €
2/2/2026 08:50 Pago Restaurante -54,08 € 2.631,09 €
2/2/2026 08:50 Pago Gimnasio -23,00 £ 2.685,00 €
2[2/2026 08:50 Pago Restaurante -4p,00 £ 2.708,08 £

2/2/2026 08:50 Pago Gimnasio -19,00 £ 2.748,00 €



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES

Ejercicio 3 — Consulta y descarga de extracto individual y mensual

3. Individual. En el visor vemos mas informacidon sobre el movimiento que hemos seleccionado. Para ver el
extracto del movimiento pinchamos en el icono de “Generar extracto".

Detalle del Movimiento |Generar extracto

Fecha:
Concepto:
Cantidad:
Saldo:
Nombre:

A

2122026 0911 AN
Clases de ingles
-35,00 €

3.126,00 €

Desconocido



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 3 — Consulta y descarga de extracto individual y mensual

4. Mensual. En el visor de movimientos, si ponemos una fecha inicial y otra final (en este caso, establecemos un
periodo mensual), y pinchamos en “Descargar Extracto”, podremos observar todos los movimientos en ese
periodo temporal. 3 v

:= Visor de movimientos v
Concepto Desde Hasta

Ej. Transferencia... 01/02/2026 01/03/2026
2/2/2026 10:06 Transferencia: Regalo de Navidad -20,00 € 3.0986,00 €
2/2/2026 10:00 Transferencia: Regalo de Navidad -20,00 € 3.106,80 €
2/2/2026 09:M Clases de inglés -35,00 £ 3.126,00 €
2/2]2026 09:10 Clases de inglés -35,00 € 3.161,08 €
2/2/2026 09:10 Clases de inglés -35,00 € 3.196,08 €
2/2/2026 08:52 Regalo comunion 600,00 £ 3.231,00 €
2/2/2026 08:50 Pago Restaurante -54,00 € 2.631,88 €
2/2/2026 08:50 Pago Gimnasio -23,00 € 2.685,08 €
2/2/2026 08:50 Pago Restaurante -40,00 € 2.7@8,80 €
2/2]2026 08:50 Pago Gimnasio -19,00 € 2.748,08 £
2/2/2026 08:50 Pago Supermercado -45,00 € 2.767,08 €
2/2/2026 08:50 Pago Supermercado -43,00 € 2.812,8@ €
2/2/2026 08:50 Recibo Agua -41,00 € 2.855,80 €
2/2/2026 08:50 Cine -39,00 € 2.896,89 €
2/2/2026 08:50 Pago Supermercado -25,00 € 2.935,80 €
2/2/2026 08:50 Libreria -40,00 € 2.960,80 €
2/2/2026 08:49 Saldo Inicial 3.000,00 € 3.000,00 €
4 »

./-- -.\.
[ "D Cargar Anteriores | (LI ELETLETE S ETG G «( 4
S ey




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 4 - Realizar transferencia

1. En la vista de productos nos vamos al desplegable de cuentas y pinchamos en “Transferencias”.

Y

(ﬂ' Posicion Glubal> == Tarjetas

Informacion de mis
cuentas

. Ver movimientos 2

SALDO DISPONIBLE @ |Transferenc'|as | ((( DEBITO

3.126,00 €

ESE@ ##% % #% % & ®=% Transferencias

programadas

# Fecha Concepto Imp

Bizum

M 22 Pago Restsur... -54,00 263100

£ L
10 2/2  Pago Gimnasio -23,00 28BS0I ( ver Datos )( Movs )
£ L

Sin movimientos recientes
8 /2 PagoRestaur.. -40,00 Z70RD0



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 4 - Realizar transferencia

2. El banco nos pedira siempre estos datos para realizar la transferencia:

I Cuenta de origen

Il. IBAN

ll. Titular
IV. Importe
V. Concepto

4 >>>

Una vez introducidos pinchamos
en “Confirmar Transferencia”.

En Banco Econos podemos ver los

datos de nuestra clase en la agenda
para poder practicar.

533>

< Realizar Transferencia

Cuenta de Origen

Agenda de Contactos

Companeros

<« «#

Cristiano (6046) v

Alumno1 Clasel

alumnol_cl@econos.es

Saldo disponible: 3126 €

IBAN Destino @

ES1212341234121937137993 B Agenda

Titular

Alumno Clasel

Importe (€) Concepto @

20 Regalo de Navidad

(O Programar fecha | ( 2 Periddica mensual )

Confirmar Transferencia

Alumno1 Clase2

alumnol_cZ@econos.es

Alumno2 Clasel

alumnoZ_cl@econos.es

Alumno2 Clase2

alumno?_c2@econos.es

Alumno3 Clasel

alumno3_cl@econos.es

Alumno3 Clase2

alumno3_cZ@econos.es

Alumno4 Clasel

alumnod_cl@econos.es

Alumno4 Clase2

alumnod_c2@econos.es

Alumno5 Clasel

alumnoS_cl@econos.es

Alumno5 Clase2

alumnoS_c2@econos.es




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 4 - Realizar transferencia

3. El banco nos pedira un codigo de verificacién. Lo introduciremos y pincharemos en aceptar.

En Banco Econos nos saldrd el cédigo en la pantalla simulando que nos llega al teléfono movil.

Alerta

Introduce el nimero que te hemos mandado via SMS:

977

Cadigo de verificacion:
9771

9771




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 5 - Programar transferencia

2. Desde el panel “Cuentas”, “Transferencias” (ver ejercicio 4). Para programar pinchamos en “programar fecha” y
habra una casilla adicional donde introducir la fecha futura de la transferencia. Ahora tenemos 6 casillas que rellenar:

.  Cuenta de origen

<K »

. IBAN £ Realizar Transferencia Agenda de Contactos

lll. Titular

IV Importe Cuenta de Origen Comparieros

V_ Concepto Cristiano (6046) ~ ‘ Alumnol Clase1

VI . Fecha de ejecucién Saldo disponible: 3.086 € alumnol_cl@ecanos.es
IBAN Destino @ Alumnol Clase2

alumnol_cZ@econos.es
5 ))) ES1212341234121937137993 B Agenda

Alumno2 Clasel

Después de rellenar las Titular slmnez ciGesanes es
6 casillas pinchamos en Alumno] Clasel ﬁ::?:ozfisi—
“Confirmar Transferencia”. )
Posteriormente nos pedird Importe (€] Concepto @ e
el cédigo de verificacion. 800 Vacaciones Alumno3 Clase?

- ~ T alumno3_cZ@econos.es
3 ») | ( @ Programar fecha ) ([ Periodica mensual )
- — ' Alumnod Clasel

alumnod_cl@econos.es

Fecha de ejecucion
Alumno4 Clase2

alumnod_cZ@econos.es

05/08/2028

Alumnob Clasel

. . alumno5_cl@econos.es
7 ))) Confirmar Transferencia
Alumnob Clase2

En Banco Econos podemos almnoS, c2@econos.es
ver los datos de nuestra

clase en la agenda para

poder practicar.




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 5 - Programar transferencia

3. También podemos programar una transaccion mensual que se repita todos los meses pinchando en “transaccion
periodica mensual”. Tendremos una casilla donde introducir el dia del mes que queremos se realice.

I.  Cuenta de origen 4

Il IB.AN ~ Realizar Transferencia Agenda de Contactos v %
. Titular : \A

IV' Importe Cuenta de Origen companeres v

V. Concepto Cristiano (6046) . Alumno1 Clasel N
VI. Diadel mes e

algo aiIsponiDier 3.UB0 €

Alumno1 Clase2

5 ))) IBAN Destino @ alumnol_c2@econos.es ?
ES1212341234121937137993 B Agenda Alumno2 Clasel N

DeSpUéS de rel Iena r |aS alumno2_cl@econos.es
. . Titular
6 casillas pinchamos en Alumno?2 Clase2 ,
"realizar transaCCién". Alumnol Clasel alumno?_c2@econos.es
Posteriormente nos pedira mporte (© Concepto © Alumno3 Clasel >
el cédigo de verificacion. _ .
2,50 Revista Alumno3 Clase2
alumno3_cZ@econos.es ?
3 ))) .o Programar "e:l'a“:I .::'3 Periodica n'(:'nsl_a“:l
- b - Alumnod Clasel N
alumnod_cl@econos.es
Dia del mes (1-28) @
Alumno4 Clase2 N
2 alumnod_c2@econos.es
Alumno5 Clasel 5
alumno5_cl@econos.es
7 3>
Alumno5 Clase2 N

alumno5_c2@econos.es
En Banco Econos podemos

ver los datos de nuestra

clase en la agenda para

poder practicar.



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 6 - Realizar un Bizum

1. En la vista de productos nos vamos al desplegable de cuentas y pinchamos en “Bizum”.

[ # Posicion Global | [ = Tarjetas ) [ & Préstamos | | % Ahorro | [ Inversion |
Informacion de mis
cuentas
Débito Crﬁﬂitﬂ
. Ver movimientos .
SALDO DISPOMNIELE @ ) DEBITO TARJETA CREDITO @

Transferencias

2.010,00 €
ES@@E #%% * &% % * *&x TFEIF'IETE-'EF‘IEiaS m . -

programadas 2 wkdw wkwk 7580 ok ko ok ko ok ok
q
. << | :
Bizum O1 CLASET DEBITO ALUMNO1 CLASE1 Dispuesto: r.mn £
# Fecha Concepto i
p—

16 B8/2 Transferenci... 300,00€ 2.07

15 6/2 Transferanci... 30,00 € 171 Ve Y P ~,
| Ver Datos ) ( Movs ) I Ver Datos ) ( Movs )
14 /2 Inwersidn: AH... =500,00€ 174 e - o -
12 6/2 Recarga Tari... -678,00€ 224 Sin movimientos recientes Sin movimientos recientes
L

s ] [»



PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 6 - Realizar un Bizum

2. Pinchamos en “Enviar dinero”. 3. Podemos pinchar en un contacto de la agenda o 4. Pinchamos en uno de nuestros
introducir otro niumero de movil. Como ejemplo contactos.
pinchamos en agenda.

4 ™ ( N

Elige un contacto

¢A quién quieres enviar dinero?

CILASE
4 4 ))) ( £ ) Comacto HeAgands ) Alumno2 Clase1
))) [J 600000000
Envia y recibe dinero al ( [ Numero Movil )

; Alumno3 Clase1
instante €@ 5 [ 600000000

Volver
Enviar Dinero Alumnod Clase1
[ 600000000

Alumno5 Clase1
[ 600000000

>

W




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 6 - Realizar un Bizum

5. Elegimos el importe que queremos enviar en 6. Elegimos un concepto para el 7. Comprobamos todos los datos vy
euros y pinchamos continuar. bizum y pinchamos continuar. damos a confirmar y enviar.
é ) 4 1

Y8

¢ Cuanto quieres enviar? v Concepto (Opcional) Q

6 ))} 50 € Regalo

Destinatario: Alumno2 Clasel
Minimo 0.50€ - Maximo 1.000€
Minimo 0,50€ - Maximo 1.000 Volver I Continuar : Mévil: 00000000
Volver Continuar Importe: 50.00 €

Concepto: Regalo

Confirma el envio

Cancelar

° >

Confirmar y Enviar

N D>




PROYECTO ECONOS: FINANZAS PARA MAYORES
Ejercicio 6 - Realizar un Bizum

8. El banco nos pedira un codigo de verificacion. Lo introducimos y damos a confirmar.

En Banco Econos nos saldrd el codigo en la pantalla simulando que nos llega al teléfono movil.

Confirmar Operacion

U

Introduce el codigo recibido por SMS

4 ECONOS-SMS i)

Revisa la notificacion en tu "movil" virtual

]
>»> 124918

12 Tiempo restante: 4s

»>

Tu cédigo de
verificacion es;

124918




Proyecto ECONOS:
finanzas para mayores

Economistas Area de Responsabilidad Sgcial
sin Fronteras Corporativa e Inversiones Eticas

econos@ecosfron.org

9154972 79-623 260 741

www.ecosfron.org
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http://www.ecosfron.org/
mailto:oscar.sierra@ecosfron.org
mailto:oscar.sierra@ecosfron.org
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